tourismusschulen @@

Rezeptblatt salzkammargut

Petersilienwurzel — Curry mit Mandelmus

800 g Petersilienwurzeln
1El Kokosfett
2 El Currypulver
2 El Mandelmus
150 ml Knochenbrihe
Weiteres:
Salz

Arbeitsbeschreibung

Petersilienwurzeln waschen, schilen und in Wiirfel schneiden. Danach kurz in Kokosfett andiinsten,

mit Curry bestreuen und mit Knochenbriihe und Mandelmus vermischen. 10 bis 12 Minuten kdcheln
lassen und wiirzen.
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